I:Ia’rurnahes Lernen:
Okologisch erndhren mit
heimischen Lebensmitteln

Obst und Gemuse selbst anbauen, pflegen und
zum Schluss eine reiche Ernte einfahren, das hilft
nicht nur der eigenen Gesundheit und der
Umwelt, das macht auch stolz. Uber das Jahr
kénnen Kinder wiederkehrend die Entwicklung
von Obstbédumen und Gemusepflanzen im
e.u.[z.]-Garten verfolgen und die Ernte vor Ort
selbst verarbeiten - das schmeckt lecker!
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Themen fir Einzel- oder
Folgeveranstaltungen

+ Anlegen eines Hugelbeetes

+ Obst- und Gemuiseanbau, Pflege und Ernte

+ Saft herstellen, Kochen - Probieren

+ Obst und GemUse mit allen Sinnen erfahren

« Pflege der Streuobstwiese

« Okologischer FuBabdruck: Bedeutung von
regionalem und saisonalem Obst und
Gemuise

Wollen Sie das Angebot mit Ihrer Schulklasse,
lhrer Kindergartengruppe oder einer anderen
Kinder- oder Jugendgruppe nutzen?

Dann melden Sie sich ganz einfach bei

Annika Wiechell, Facherzieherin for Natur- und
Waldpddagogik und Imkerin — via E-Mail
(wiechell@e-u-z.de) oder telefonisch unter
05044 975-20.

Energie- und Umweltzentrum am Deister e.V.
Zum Energie- und Umweltzentrum 1, 31832 Springe
T: 05044 975-0, wiechell@e-u-z.de, www.e-u-z.de
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